


Selbsthilfegruppe fir junge
Erwachsene mit Depressionen

Kurzinfo zur Selbsthilfegruppe
- flir Betroffene und Angehorige
- zweiwochentliche Treffen
- selbst-moderierte Gruppe
mit maximal 8-10 Personen
- Teilnehmer zwischen 18 und 35 Jahren

Infos - Termine - Kontakt: depression-heilbronn.de
Erstkontakt: mail@depression-heilbronn.de



